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Onde Quem oferece / apoia Oferta / apoio Horário

Todas as Estações servidas pelo 

Serviço Público da CP 
» CP

Acesso gratuito a todos os Comboios Regionais  

(mediante comprovativo da idade) 
00h00 - 24h00

Lisboa                                                          

-      CP
» CP

Acesso gratuito aos Comboios Regionais e 

Urbanos de Lisboa  (mediante comprovativo da 

idade) 

00h00 - 24h00

Lisboa                                        

-     CARRIS
» Carris

Acesso gratuito aos Transportes públicos 

(mediante comprovativo da idade) 
00h00 - 24h00

Lisboa                                                                            

-     METRO
» Metro Lisboa

Acesso gratuito aos Transportes públicos  

(mediante comprovativo da idade) 
00h00 - 24h00

Lisboa                                          

-      Margem Sul                           

-      Fertagus

» Fertagus
Desconto de 50% nos Transportes  (mediante 

comprovativo da idade) 
00h00 - 24h00

Lisboa                                          

-      Margem Sul                           

-      Soflusa

» Soflusa
Acesso gratuito aos Transportes (mediante 

comprovativo da idade) 
00h00 - 24h00

Lisboa                                          

-      Margem Sul                           

-      Transtejo  

» Transtejo
Acesso gratuito aos Transportes (mediante 

comprovativo da idade) 
00h00 - 24h00

Distrito de Lisboa

O Instituto Português da Juventude convidou entidades públicas e privadas a oferecerem descontos ou entradas gratuitas nos seus serviços a jovens entre os 12 e os 25 anos no 

dia 12 de Agosto. | Mais informações: juventude.gov.pt

http://www.cp.pt/
http://www.cp.pt/
http://www.carris.pt/
http://www.fertagus.pt/
http://www.transtejo.pt/
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Lisboa                                            

Praias da Costa da Caparica                                     

Cascais

» Sapo Oferta de Papagaios e Frisbies Todo o dia

Alenquer                                                                     

-     Piscinas Municipais
» Câmara Municipal de Alenquer Acesso gratuito 10h00 - 18h00

Lisboa                                                                           

-      Ameixoeira                                                                               

-      Vale Fundão

» Câmara Municipal de Lisboa Acesso gratuito às Piscinas Municipais Todo o dia

Lisboa                                               

-     Casa - Museu Dr. Anastácio 

Gonçalves 

» IMC - Casa-Museu Dr. Anastácio 

Gonçalves
Visita gratuita  para jovens até aos 30 anos Todo o dia

Lisboa                                              

-     Castelo de São Jorge
» EGEAC - Castelo de São Jorge Visita gratuita Todo o dia

Lisboa                                        

-     Cinema City Alegro

Oferta de 6 bilhetes  para jovens residentes no 

concelho de Lisboa (Consultar passatempo no 

Portal da Juventude da Direcção Regional de 

Lisboa e Vale do Tejo e Loja Ponto JA Lisboa - 

Expo)

Todo o dia

Lisboa                                        

-     Cinema City Alvalade

Oferta de 6 bilhetes  para jovens residentes no 

concelho de Lisboa (Consultar passatempo no 

Portal da Juventude da Direcção Regional de 

Lisboa e Vale do Tejo e Loja Ponto JA Lisboa - 

Expo)

Todo o dia»Cinema City Portugal

O Instituto Português da Juventude convidou entidades públicas e privadas a oferecerem descontos ou entradas gratuitas nos seus serviços a jovens entre os 12 e os 25 anos no 

dia 12 de Agosto. | Mais informações: juventude.gov.pt

http://www.sapo.pt/
http://www.cm-alenquer.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.cmag-ipmuseus.pt/
http://www.cmag-ipmuseus.pt/
http://www.castelodesaojorge.pt/
http://juventude.gov.pt/Eventos/ConcursosPassatempos/Paginas/DIAINTERNACIONALDAJUVENTUDEPASSATEMPOCINEMACITY.aspx
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Lisboa                                        

-     Cinema City Campo 

Pequeno

Oferta de 6 bilhetes  para jovens residentes no 

concelho de Lisboa (Consultar passatempo no 

Portal da Juventude da Direcção Regional de 

Lisboa e Vale do Tejo e Loja Ponto JA Lisboa - 

Expo)

Todo o dia

Lisboa                                                   

-     Culturgest
» Culturgest Visita gratuita às Exposições Todo o dia

Lisboa                                                   

-     El Corte Inglés
» El Corte Inglés

5 bilhetes duplos para todas as estreias doblecero 

nos cinemas UCI até Dezembro, mediante 

passatempo no Facebook

Todo o dia

Lisboa                                               

-     Fundação Arpad Szenes - 

Vieira da Silva   

» Fundação Arpad Szenes-Vieira da 

Silva
Visita gratuita às Exposições Todo o dia

Lisboa                                   

Fundação Calouste Gulbenkian                

-   Museu Gulbenkian                                                      

-   Centro de Arte Moderna

» Fundação Calouste Gulbenkian Visita gratuita às Exposições Todo o dia

Lisboa                                                                           

-   Galeria Zé dos Bois
» Galeria Zé dos Bois

Visita gratuita  às duas Exposições de Artes 

Visuais 
18h00 - 23h00

Lisboa                                                        

-    Igreja de São Vicente de                                                            

Fora 

» Direcção Geral de Cultura de 

Lisboa e Vale do Tejo
Visita gratuita  Todo o dia

Lisboa                                                                    

-     LEYA                                                                                                                                         
Av. Roma

» LEYA na Barata
 10% de desconto na aquisição de livros (excepto 

livros juridicos e escolares) 
Todo o dia

»Cinema City Portugal

O Instituto Português da Juventude convidou entidades públicas e privadas a oferecerem descontos ou entradas gratuitas nos seus serviços a jovens entre os 12 e os 25 anos no 

dia 12 de Agosto. | Mais informações: juventude.gov.pt

http://www.culturgest.pt/
http://www.facebook.com/pages/DobleceroPT/130697612312?ref=ts
http://fasvs.pt/
http://fasvs.pt/
http://www.gulbenkian.pt/
http://www.drclvt.pt/
http://www.drclvt.pt/
http://livrariabarata.pt/
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Lisboa                                                   

-     Mosteiro dos Jerónimos                                     

» Igespar  - Mosteiro dos Jerónimos 

e Torre de Belém
Visita gratuita  Todo o dia

Lisboa                                                                               

-     Museu Antoniano 
» Câmara Municipal de Lisboa Visita gratuita  Todo o dia

Lisboa                                          

-     Museu de Arte Popular 
IMC - Museu de Arte Popular Visita gratuita  para jovens até aos 30 anos Todo o dia

Lisboa                                                                      

-      Museu da Cidade  
» Câmara Municipal de Lisboa Visita gratuita  Todo o dia

Lisboa                                                 

-     Museu do Chiado                                                          

-     Museu Nacional de Arte 

Contemporânea 

» IMC - Museu do Chiado / Museu 

Nacional de Arte Contemporânea
Visita gratuita para jovens até aos 30 anos Todo o dia

Lisboa                                                            

-   Museu do Fado
» EGEAC  - Museu do Fado Visita gratuita  Todo o dia

Lisboa                                                                

-    Museu da Marioneta
» EGEAC -  Museu da Marioneta Visita gratuita  Todo o dia

Lisboa                                                             

-     Museu da Música
» IMC - Museu da Música Visita gratuita  para jovens até aos 30 anos Todo o dia

Lisboa                                                        

-     Museu Militar

» Museu Militar - Ministério da 

Defesa Nacional - Exército 

Português

Visita gratuita Todo o Dia

O Instituto Português da Juventude convidou entidades públicas e privadas a oferecerem descontos ou entradas gratuitas nos seus serviços a jovens entre os 12 e os 25 anos no 

dia 12 de Agosto. | Mais informações: juventude.gov.pt

http://www.igespar.pt/pt/monuments/40
http://www.igespar.pt/pt/monuments/40
http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.museudamarioneta.egeac.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.exercito.pt/
http://www.exercito.pt/
http://www.exercito.pt/
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Lisboa                                            

-      Museu Nacional  de 

Arqueologia 

» IMC - Museu Nacional de 

Arqueologia
Visita gratuita para jovens até aos 30 anos Todo o dia

Lisboa                                            

-     Museu Nacional de Arte 

Antiga

» IMC - Museu Nacional de Arte 

Artiga
Visita gratuita para jovens até aos 30 anos Todo o dia

Lisboa                                            

-    Museu Nacional do Azulejo 
» IMC - Museu Nacional do Azulejo Visita gratuita para jovens até aos 30 anos Todo o dia

Lisboa                                            

-    Museu Nacional dos Coches
» IMC - Museu Nacional dos Coches Visita gratuita para jovens até aos 30 anos Todo o dia

Lisboa                                            

-  Museu Nacional de Etnologia

» IMC - Museu Nacional de 

Etnologia
Visita gratuita  para jovens até aos 30 anos Todo o dia

Lisboa                                         

-     Museu Nacional de História 

Natural

» Museu Nacional de História 

Natural
Visita gratuita  Todo o dia

Lisboa                                            

-    Museu Nacional do Teatro
» IMC - Museu Nacional do Teatro Visita gratuita para jovens até aos 30 anos Todo o dia

Lisboa                                            

-    Museu Nacional do Traje
» IMC - Museu Nacional do Traje Visita gratuita para jovens até aos 30 anos Todo o dia

Lisboa                                         

-    Museu do Oriente
» Museu do Oriente Visita gratuita  Todo o dia

Lisboa                                            

-     Sé de Lisboa

» Direcção Geral de Cultura de 

Lisboa e Vale do Tejo
Visita gratuita  Todo o dia

O Instituto Português da Juventude convidou entidades públicas e privadas a oferecerem descontos ou entradas gratuitas nos seus serviços a jovens entre os 12 e os 25 anos no 

dia 12 de Agosto. | Mais informações: juventude.gov.pt

http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.cm-lisboa.pt/
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Lisboa                                       

-     Museu do Teatro Romano  
» Câmara Municipal de Lisboa Visita gratuita Todo o dia

Lisboa                                               

-    Padrão dos Descobrimentos

» EGEAC -  Padrão dos 

Descobrimentos
Visita gratuita  Todo o dia

Lisboa                                            

-    Palácio Nacional da Ajuda
» IMC - Palácio Nacional da Ajuda Visita gratuita para jovens até aos 30 anos Todo o dia

Lisboa                                                       

-    Panteão Nacional                         

-    (Igreja de Santa Engrácia)

» Igespar  -   Panteão Nacional 

(Igreja de Santa Engrácia)
Visita gratuita Todo o dia

Lisboa                                                                               

-     Torre de Belém

» Igespar  - Mosteiro dos Jerónimos 

e Torre de Belém
Visita gratuita  Todo o dia

Lourinhã                                                  

-     Museu dos Dinossauros
» Câmara Municipal da Lourinhã Visita gratuita  Todo o dia

Mafra                                                              

-    Palácio Nacional de Mafra
» IMC - Palácio Nacional de Mafra Visita gratuita  para jovens até aos 30 anos Todo o dia

Oeiras                                           » Câmara Municipal de Oeiras Actividades artísticas e desportivas ao ar livre 11h00 - 16h00

Queluz                                       

Palácio Nacional de Queluz 
» IMC - Palácio Nacional de Queluz Visita gratuita  para jovens até aos 30 anos Todo o dia

O Instituto Português da Juventude convidou entidades públicas e privadas a oferecerem descontos ou entradas gratuitas nos seus serviços a jovens entre os 12 e os 25 anos no 

dia 12 de Agosto. | Mais informações: juventude.gov.pt

http://www.cm-lisboa.pt/
http://www.padraodescobrimentos.egeac.pt/
http://www.padraodescobrimentos.egeac.pt/
http://www.ipmuseus.pt/pt-PT/museus_palacios/ContentDetail.aspx?id=1124
http://www.igespar.pt/pt/monuments/40
http://www.igespar.pt/pt/monuments/40
http://www.cm-lourinha.pt/
http://www.ipmuseus.pt/pt-PT/museus_palacios/ContentDetail.aspx?id=1125
http://www.cm-oeiras.pt/
http://pnqueluz.imc-ip.pt/
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Sintra                                                

-     Palácio Nacional de Sintra 
» IMC - Palácio Nacional de Sintra Visita gratuita para jovens até aos 30 anos Todo o dia

Sintra                                                                           

-     Beloura Shopping                                   

-     Restaurante  Japonês

» SUSHISAN

Menú  especial para jovens composto por 1 

Temaki e 1 sopa miso por 5,90€ ou 2 Temakis e 1 

sopa miso por 9,90€ 

Todo o dia

Sintra                                                           

-     Beloura Shopping                                                 

-     Loja de aeromodelismo e 

coleccionismo 

»HOBBYKIT Shop
Descontos, prémios e possibilidade de 

participação em pistas de corridas.
Todo o dia

Sintra                                                              

-      Cinema City                                         

-      Beloura Shopping                                                   

»Cinema City Entrada Livre Todo o dia

Sintra                                                 

-   Casa da Juventude

Aulas abertas de Breakdance e Hip Hop, Torneio 

de X- Box 
14h00 - 18h00

Sintra                                               
Acesso gratuito aos equipamentos culturais  do 

Municipio
Todo o dia

Sintra                                                   

-   Pero Pinheiro                                

-      Espaço Jovem 

 Torneio de Futebol Cinco   16h00 - 18h00

Sintra                                                 

-   Rio de Mouro                                

-      Loja PONTO JA      

 Circuito de BTT;  Gincana;  Ténis de Mesa;  

Badminton  
15h00 - 18h00

» CARRIS

Acesso gratuito aos Transportes Públicos de 

Lisboa - gratuito  (mediante comprovativo da 

idade) 

00h00 - 24h00

Junta de Freguesia de Monte 

Abraão                                            
-   Sintra

»Câmara Municipal de Sintra

O Instituto Português da Juventude convidou entidades públicas e privadas a oferecerem descontos ou entradas gratuitas nos seus serviços a jovens entre os 12 e os 25 anos no 

dia 12 de Agosto. | Mais informações: juventude.gov.pt

http://www.restaurante-sushisan.com/
http://www.hobbykit.pt/
http://www.cinemacity.pt/cinemas/303
http://www.carris.pt/
http://www.cm-sintra.pt/
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» CP
Comboios  de Portugal. Transportes Urbanos - 

gratuito  (mediante comprovativo da idade) 
00h00 - 24h00

» VIVAFIT MONTE ABRAÃO

Gratuito                                            Inscrição 

na Junta de Freguesia                                                

(accaopsicossocial@jf-monteabraao.pt)                                             

- Circuito de Manutenção; Body Balance; Body 

Vibe 

» GINÁSIO GRANDE MUNDO

Gratuito                                                                               

Inscrição na Junta de Freguesia     

(accaopsicossocial@jf-monteabraao.pt)                             

- Aulas de Musculação, Cardio Fitness; Boxe e 

Kickboxing

         

Seguro de Desporto, Cultura e 

Recreio
GABRIEL XISTO

gabrielxisto.parceiros@tranquilidade .pt,                         

Contacto tel: 968030862
Todo o dia

» Livrarias Bulhosa
Oferta de cartão cliente pré-activo.                          

Descontos podem variar entre 5% e 10%
Todo o dia

» Loja das Sopas
Desconto de 10% em qualquer produto 

consumido
Todo o dia

» Lojas COUTINHO
10%  Desconto extra nos produtos em promoção;                                                   

20% Desconto nos produtos sem promoção.

» TIMBERLAND

» Mundicenter

Junta de Freguesia de Monte 

Abraão                                            
-   Sintra

Todo o dia

LOJA DAS SOPAS, LOJAS 

COUTINHO  e LOJAS  

TIMBERLAND do Centro  

Comercial AMOREIRAS;  ARENA 

SHOPPING; OEIRAS PARQUE; 

SPACIO SHOPPING; ODIVELAS 

PARQUE.

O Instituto Português da Juventude convidou entidades públicas e privadas a oferecerem descontos ou entradas gratuitas nos seus serviços a jovens entre os 12 e os 25 anos no 

dia 12 de Agosto. | Mais informações: juventude.gov.pt

http://www.cp.pt/
http://www.jf-monteabraao.pt/
http://www.jf-monteabraao.pt/
mailto:gabrielxisto.parceiros@tranquilidade%20.pt,%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20Contacto%20tel:%20968030862
mailto:gabrielxisto.parceiros@tranquilidade%20.pt,%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20Contacto%20tel:%20968030862
http://www.lojadassopas.com/
http://www.lojadassopas.com/
http://www.timberland.com/
http://www.mundicenter.pt/
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CASTELLO LOPES CINEMAS » Cinema Castello Lopes
Preço de 3,50€ para todos os filmes excepto os de 

3D que serão no valor de 5,50€.
Todo o dia

ZON LUSOMUNDO CINEMAS » ZON Lusomundo Cinemas
Preço de 4€ para todos os filmes excepto os de 

3D.
Todo o dia

 CARTÃO JOVEM
Oferta de Cartão Jovem aos primeiros 100 jovens 

que o requisitarem, on-line,  no dia 12.
Todo o dia

 POUSADAS DA JUVENTUDE

Oferta de vales de 5 €, em Pousadas de 

Juventude, válidos de 01 de Outubro a 26 de 

Dezembro de 2010, aos 2.000 primeiros jovens, 

que através de e-mail enviem comprovativo de 

estada numa Pousada de Juventude, na noite de 

12 de Agosto de 2010.

Todo o dia

  

»MOVIJOVEM

O Instituto Português da Juventude convidou entidades públicas e privadas a oferecerem descontos ou entradas gratuitas nos seus serviços a jovens entre os 12 e os 25 anos no 

dia 12 de Agosto. | Mais informações: juventude.gov.pt

http://www.castellolopescinemas.com/
http://www.zonlusomundo.pt/Cinemas.aspx
http://www.juventude.gov.pt/movijovem
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